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BiR OLUMUN ANATOMISi: ANTON CEHOV’UN iIVANOV OYUNUNDA
IVANOV’UN INTIHARINI ANLAMAYA CALISMAK

Berkay ERDOGAN!
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Bu calisma, Anton Cehov’un “Ivanov” oyununu, toplumsal degisim siireciyle birlikte ¢ikmaza siiriiklenen Ivanov un
intiharim sosyolojik, psikolojik ve felsefi a¢idan incelemektedir. 19.yiizyil Rusya’sinda gergeklesen toprak reformu ve
Ekim Devrimi 'nin neden oldugu toplumsal gegise taniklik etmis ve bu siireci de belirgin sekilde oyunlarinda yansitmig
olan Cehov’un oyunda, gercek hayattaki bu degigim siirecinin kurgusal diizlemde Ivanov’un intiharina ne derece
yansidigini anlamaya cahistik. Sosyolojik olarak toplumsal yapinin degismesiyle birlikte Ivanov’un topluma entegre
olamamasindan kaynakli intihar ettigi kanaatinde, psikolojik olarak bu gecis siirecinin Ivanov icin biiyiik bir ruhsal
bosluk ve melankoliye neden oldugu ve bu yiizden intihar etmis olabilecegi kamisindayim. Son olarak da felsefi
baglamda Ivanov un varolus sancisi ¢ektigi ve hayati anlamlandiramamasindan kaynakly yasami reddettigi sonucuna
vardim. Bu bakimdan Ivanov’un intihari, toplumsal olarak sisteme ddhil olamayan aristokrat sinifin ‘psikolojik bir

baskaldiri’ edimiyle sistemden kopusunu gormemizi saglamakla bilin¢li bir sonug halini alwr.
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ANATOMY OF A DEATH: TRYING TO UNDERSTAND THE SUICIDE OF
IVANOV AT ANTON CHEKHOV'S IVANOV PLAY

ABSTRACT

This study examines Anton Chekhov's play ‘Ivanov’ and Ivanov's suicide, which was brought to a dead end with the
social change from a sociological, psychological and philosophical point of view. We tried to understand to which
extent the social transition caused by the Russian soil reform and the October Revolution in the 19th century is reflected
on lvanov's suicide on a fictional level in the play of Chekhov, who witnessed this process of change in real life and
reflected this process clearly in his plays. Sociologically, with change of social structure, Ivanov’s suicide due to his
inability to integrate into society, | believe that, this transition process caused a great spiritual emptiness and
melancholia psychologically for lvanov, and that he may have committed suicide because of it. Finally, in the
philosophical context, | came to the conclusion that Ivanov denied life because of his pain of existence and his inability
to make sense of his life. In this respect, Ivanov's suicide would be a conscious conclusion to enable us to see the
aristocratic class, which cannot be socially involved in the system, depart from the system by the act of psychological

rebellion.

Keywords: Chekhov, lvanov, suicide, social change, October Revolution
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GIRIS
Toplumsal yapi, kendi iginde sistemli bir biitiindiir. Bu sistem, her toplum i¢in farkl
normlar olarak karsimiza ¢ikar. Oyle ki, kiiltiirel kodlar toplumsal biitiinliigii olusturan

temel 6ge iken bu kodlarin toplumsal degisimi etkiledigi de goz ardi edilmemelidir. Zira

her toplum, kendi degisim dinamiklerini yine kendi olusturmaktadir.

Bu baglamda; tiim toplumlarin ve toplumsal alt sistemlerin kendilerini korumaya
yarayan statik unsurlarla birlikte degisimini etkileyen dinamik pargalarla oriilii bir yapi
oldugu sodylenebilir. Toplumlarin temel O6zellikleri ise bu unsurlarin baskin olup
olmamasiyla belirlenir (Akyiiz, 1992: 268). Dolayisiyla dinamik veya statik unsurlar, tim
toplumlar i¢in kendi toplumsal yapilarinin 6zellikleriyle agiklanir ve toplumsal degisimi

etkiler.

Toplumsal degisim; toplumlarda meydana gelen onemli gelismelerle birlikte bu
gelismelerin maddi ve maddi olmayan kiiltiire yansimasi olarak tanimlanabilir. Kongar
(2013), toplumsal degismeyi, “teknolojik degismenin temelinde, insanlar arasi iliskinin
degismesi” (s.23) olarak tanimlamistir. Kongar’a gore toplumsal degisme kiiltiirel, siyasal
ve ekonomik degismelerle de yakinen ilintilidir. Zira toplumsal degismeyi saglayan

faktorler de bu ti¢ olgudur.

Aktorler arasi iligkilerin degismesi anlamina gelen toplumsal degigsme, hem tliretim
ve miilkiyet iligkilerinin de§ismesine hem de anlamlarin, kurallarin ve degerlerin
degismesine baglhidir. Bu baglamda bu degisimler genel toplumsal degisime de yol
acabilmektedir. Degisim bir defa basladiktan sonra ise teknoloji ve ideoloji birbirlerinden
etkilenmektedir. Ideoloji bu siiregte kimi toplumsal degisimlerin nedeni olabilecegi gibi

kimi toplumsal degisimlerin sonucu olabilmektedir (Kongar, 2013: 24).

Bu baglamda Rusya’nin toplumsal degisiminin gecis doneminde yasamis Anton
Cehov’un ilk oyunu olan “Ivanov”da toplumsal degisimin Ivanov karakterinin intiharina
nasil etki ettigi sosyolojik, psikolojik ve felsefi olarak ¢6ziimlenmistir. Bu noktada ilk
olarak Rusya’daki toplumsal degisime bakilacaktir. Ardindan sosyolojik baglamda Emile
Durkheim’in Intihar teorisi, psikolojik baglamda depresyon ve melankoli, felsefi
baglamda ise Arthur Schopenhauer ve David Hume’in gorisleri ile Varolusguluk

iizerinden Ivanov’un intihar1 anlasilmaya calisilmustir.
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1. Rusya’da Toplumsal Degisim

Feodal Rusya’da toprak sahibi feodaller ve toprak kélesi koyliilerden (serfler) olusan
baslica iki sinif bulunmaktaydi. Toplumsal, siyasal ve ekonomik hayatta feodal beyler ve
toprak sahiplerinin etkisi biiylkti. 1853-56 yillar1 arasinda Kirim Savasi etkisiyle
yasanan ekonomik ve sosyal bunalim koylii ayaklanmalarini ortaya ¢ikardi (Giiney, 2015:

12-13).

19.ylizy1lin ortalarina dogru feodal sistem yani bir bagka deyisle ‘derebeylik diizeni’,
gelismekte olan {iretim giigleri ile zit diiserek gerilim yaratmis, bu gerilim esnasinda
devrimci akimlar giic kazanmaya baglamistir ¢linkii toprak koleligi kavrami ve feodal
iligkiler iiretkenligin artmasindan baslayarak, piyasanin genislemesine kadar her tiirlii
kap1y1 kapatarak kapitalizmin gelismesine engel oluyordu. Carlik Hiikiimeti 1861 yilinda
reform yaparak ‘egemen sinifin hareketiyle’ yukaridan asagi bir hamleyle toprak
koleligini kaldirdi. Buna feodaller tarafindan gergeklestirilen ‘burjuva reformu’ da
denilir. Bunun boyle tanimlanmasinin nedeni; derebeylerin (biiyiikk toprak sahipleri)
toprak miilkiyetine hi¢ dokunulmamis olmasidir. Bir baska deyisle derebeyleri, 6nceden
isledikleri ‘s6zde’ topraklar1 eski kolelerine devretmislerdir. Fakat bunun bedeli olarak
koyliller 49 yillik, taksitler halinde 6denecek olan vergiye mecbur tutulmuslardir.
Verginin adina ‘Kurtulus Vergisi’ diyen devlet, verginin boyutunu koyliiniin toprak
pargasinin bityiikligiine gore belirlemekteydi. Devlet, mevcut topraklarin en kotiisiiniin
dagitildig1 koyliilere ‘topraginin % iinii kabul etmesi halinde’ vergi talep etmeyecegini
bildirdi. Bununla beraber bazi koylilere toprak bile vermedi. Boylelikle 1861
reformundan sonra koyliiniin elinde eskisinden daha az toprak ve ‘kurtulus vergisi’ adi

altindaki tazminat kaldi.

Soylularin topraklarina hi¢ dokunmayan hatta kole olan koyliilerin elindeki
topraklarin da soylularin eline gegmesine — bu usul toprak gegisine otrezki denir — firsat

veren bu reform, feodal somiiriiniin temelini olusturmaktaydi.

1861°de ‘toprak koleligini’ kaldirarak reform yapan Rusya’da kapitalizm hizla
gelismeye bagladi ve Rusya 1860-1900 yillar1 arasinda iiretimini yedi misli arttirdi. Bu
gelismeye ragmen yine bir tarim tilkesi olarak kalan Rusya’da i¢ piyasa darlig1 nedeniyle

sik sik krizler bas gosterdi. Bu ylizden Carlik Rusya’s1t 1861°den sonra genislemeye
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ihtiya¢ duyarak Kafkasya ve bazi Orta Asya iilkelerini ele gecirerek bu iilkeler tizerinde
somiirgecilik faaliyetleri yiiriitmeye basladi. Topraklarin genislemesinden sonra
fabrikalarin sayisinin artmasi Rusya’nin kapitalizmi benimseme siirecini hizlandirdi. Bu
stire¢ esnasinda Rusya sanayi alaninda yeni teknikler gelistirdi. Sanayideki makinelesme,
insan emegine duyulan ihtiyaci azaltti; issizlige ve insan emeginin ucuzlagmasina neden
oldu. Biitiin bunlarin sonucunda 1866-1890 yillar1 arasinda Rusya’da {iretim temerkiizii

(toplanmast) yasandi.

Koy ekonomisinin piyasaya git gide baglamasindan dolayi, mal iiretimi meta
iiretimine doniisiiyor ve koyliiler arasi rekabet de artiyordu. Bunun sonucu olarak da
tarimsal {iretim gittikge varlikli koyliiler elinde toplaniyordu. Kapitalizmin etkisiyle
koyliilerin sinifinda da degisiklikler oluyor, kdyliiler de kdy burjuvazisi ile kdy proleter

ve yar1 proleter olarak farklilasiyordu (Somer, 1970: 17-21).

Sener (2016), Cehov oyunlarinda insanin, yagsamak zorunda oldugu gergekle, 6zledigi
ve gerceklesmesini istedigi gercek arasindaki ugurumu gérmek zorunda kalmasinin, onun
dramini yarattigini ve bunun da toplumsal boyutunda biiyiik bir degisim siirecine girmis
19.yiizy1l Rusya’sinin yagama kosullarinda buldugunu séylemektedir (s.56). Cehov’un
gecis donemi yazari olmasi bakimindan feodalitenin ¢oziilme siireci metinde de
gosterilmektedir. Yukarida anlatilanlar 1s18ida Cehov, metinde Ivanov’un temsil ettigi
feodal sinifin ¢6ziilmeye baglamasini ve ekonomik olarak gittik¢e diismesini, Borkin’in
temsil ettigi orta siifin olusumunu da gostermektedir. Bu baglamda metinde
aristokratlarin rahat, entelektiiel ve eylemsiz oluslar1 (Lebedev gibi) ve ¢oziilmeye
baglamasina karsin ticari kaygilara sahip, risk alan, eylem halinde ve tetikte olan orta

siifin karsithg: yansitilmigtir.

Dolayisiyla Ivanov’un intiharini; Emile Durkheim’in Intihar Teorisi'ne gore
toplumsal bir bakis agisiyla, psikolojik olarak Ivanov’un ruhsal durumuyla ve son olarak

felsefi bakis acisiyla varolussal olarak irdeleyecegiz.
2. Durkheim’in Intihar Teorisi Baglaminda Ivanov’un Intihari

Intihara sosyolojik yaklasim ilk olarak Emile Durkheim tarafindan 1897 yilinda

Intihar-Toplumbilimsel Inceleme adli yapitindan hareketle gergeklesmistir.

Durkheim, intihar1 “6liimle sonuclanacagi bilinerek yapilan olumlu ya da olumsuz bir

edimin dogrudan ya da dolayli sonucu olan her 6liim olay1” (Durkheim, 2002: 25)

5



Sahne ve Muzik Egitim - Arastirma e-Dergisi ISSN: 2149-7079 12. Sayi
sahnevemuzik@hacettepe.edu.tr Ocak/2021

seklinde tanimlamaktadir ve intihari Bencil, Elcil ve Kuralsiz olmak iizere li¢ gruba
ayirmaktadir. Kaya (2014), Durkheim’in baslica iki amac¢ giittiigiinii sOylemektedir:
bireyin davraniglarinin toplumsal etkilerinin oldugunu gostermek ve kapitalist sanayi
kosullarina girmis Bati Avrupa toplumlarinin, toplumsal islevleri yerine getirebilecek

kosullarinin bulunmadigmi gostermek (s.69).

Oyunda; Ivanov 35 yaslarinda bir memurdur. Ayn1 zamanda toprak sahibidir. Ancak
feodal yapinin ¢oziilmeye baslamasiyla ekonomik olarak ¢okiintiiye girer. Burjuvalagma
ve insanlarin “yozlasmasi”yla yavas yavas psikolojik olarak kendini uzakta hisseder.
Cevresindekiler tarafindan anlagilmadig diisiincesi ve baglarinin zayiflamasi ile sonunda
intihar eder. Marx “insanin stirekli olarak bastirildig: bir sistemde, farkli direnis bigimleri

ortaya cikar. ....bastirilmis olanin geri doniisii yasananlarin sonucu olarak ele alinmalidir”

(2005: 67) der.

Bu baglamda Durkheim’in agikladig: intihar teorilerinin tiimii ivanov’un intiharini

aciklamakta faydali olacak gibi goziikmektedir.
2.1.  Bencil intihar

Bireyin toplumla kurdugu baglarin zayif olmasi veya topluma entegre olamamasindan
kaynaklanan intihar, bencil intihardir. Bireyin dini, ailevi veya siyasi biitlinliigii

olusturamadig1 ya da yikildigi durumlarda birey intihar etmektedir.

Durkehim’e gore (2002), toplumlar yeni bir olusum i¢indeyken intihar oranlar1 genel
olarak diisiik, toplumlar ¢oziilmeye ugradik¢a yiiksektir. Ornegin Antik Yunan’in,
Roma’nin ve Osmanli Imparatorlugu’nun ¢éziilme siireclerinde de intihar oranlar:
yiiksektir. Fransa’da devrimden once, eski toplumsal yapinin ¢oziilmesi sonucunda

intihar oranlarinda artig goriilmiistiir (s. 228).

Bu baglamda Ivanov’un toprak sahibi bir memur olarak calistyor olmasinin ve
feodalitenin ¢oziilme siirecinde ekonomik ¢okiintilye ve sistemin degismesine baglh
olarak intihara giden yolun agildigini1 s6ylemek saniyorum yanlis olmaz. Bu degisimin
toplumsal yapida aktorlerin dagilma yasayip yalmzlasmasiyla birlikte Ivanov’u bencil
intihara siiriiklemis olmasi, olas1 goziikmektedir. Bilhassa Borkin ile ivanov arasindaki
catigsmada Borkin’in temsil ettigi orta simif arzulariyla feodal anlayisin ¢atismasi 6zdes
denilebilir. Bu bakimdan Ozellikle birinci perdenin, tgcilincii sahnesindeki

konusmalarindan anlamaktayiz ki Ivanov yeni bir bakis agis1 i¢in bocalar haldedir. Zira
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iiciincii sahnede Borkin, Lebedev’in kiz1 Saga’nin dogum giinii oldugunu soyler. “Dul”
bir zengin olan Marfuska Babakina ile Ivanov isterse evlenebilecegini ve mal varligin
kullanabileceklerini fikrini acar. Ivanov bu teklifi kabul etmez. Borkin, ivanov’u tenkit
eder ve Ivanov konuyu kapatir. Bu noktada Ivanov’un gitgide yalmizlastigimi ve

bireycilige yaklagtigini goriiriiz.

Asirt  bireycilik, yalnizca intihara yol agict nedenleri 06zendirici olmakla
kalmamaktadir, bizzat kendisi de bodyle bir nedendir. Yalniz insanlarin kendi
kendilerini Oldiirme egilimlerini smirlandirict bir engeli ortadan kaldirmakla
kalmamakta, kendisi bu egilimi bizzat yaratmakta, bdylece kendi damgasini tagiyan
6zel bir intihar tiirii ortaya ¢ikmaktadir (Durkheim, 2002: 237).

Bir diger taraftan bireyin toplumsal baglilig1 zayifladiginda veya koptugunda bireyin

yabancilagsmasi ve kolektif bilingten uzaklagmasi olasidir.

Bir grubun i¢ bagliligi zayifladiginda ve birey grup yasamindan koptugunda, ait
oldugu gruba yabancilagsmakta ve hedefleri topluluk hedefinin 6niine ge¢mektedir.
(...) Sonug olarak bencil intihar, bireyin kendine ¢ekilmesi sonucunda bireysellesen
ben’in bilingli bir edimidir; kolektif bilincin zayifladigi, bireysellesmenin ug noktalara
vardigl, bireylerin toplumla biitiinlesmesinin zayifladigi ve yasamin bireysel
anlamlandirilmasinin  asir1  giiglestigi durumlarda yasama son verme edimidir
(Edinsel, 2014: 415).

Nutku, Dramaturgi (2001) kitabinda ivanov’un aydin yabancilasmas1 yasadigini
(s. 223) soylemektedir. “Feguson ile Millar, sanayiye dayali degisimin insan
kiiltiirtinde bir ilerleme olarak insani 6ziin bogsalmasini ve yabancilagsmay1 getirdigini
gormiislerdir (Swingewood, 1998: 41)”. Bu baglamda Ivanov’un yasadigi bu

yabancilagmanin, toplumsal ¢6ziilmeden kaynaklandigini sdyleyebiliriz.

Ortaya ¢ikan ani bir ekonomik kriz ya da siyasi bunalim, toplumda siyasi bir
kargasaya yol agiyor. Ve bdylesi altiist olus donemlerinde geleneksel degerlerde
zayiflama egilimi dikkati ¢ekiyor. Intihar grafi§inin bu donemlerde yiikselmesinin
nedenini Durkheim bu olaylara bagliyor. Ote yandan sehirlesme, hizli sosyal degisme,
hatta asir1 refah gibi gelismeler ferdiyetgiligin gelismesini ve sosyal baglarin
gevsemesini dogurdugu i¢in, kisinin yalmizlik duygusunu derinlestirmektedir. Kisi,
toplum tarafindan ilgiyle karsilanmadigi, sevgi ve mensubiyet baglar1 kuramadigt
toplumu ‘cezalandirmak’ i¢in bu siddet unsurunu kendisine yoneltmekte ve intihar
egilimi gostermektedir. Sanayilesme ve sehirlesme sebebiyle ferdiyetgiligin bir hayli
gelistigi toplumlarda ‘totaliter’ bir sosyal ve politik yapinin varligi kisiyle sosyal ve
politik sistemin geliskisini daha fazla arttiracag igin intihar egilimi gliglenmektedir
(Kaya, 2014: 71).

“Cehov’a gore, Ivanov, hiikiimetin bask1 politikasi karsisinda aydinlarin saskinligimi
ve Rusya’da toplumsal durumun bozulusunu simgelemektedir” (Troyat, 1987: 96).
Sonugta; Ivanov’un toplumsal ¢dziilmenin yasandigi Rusya’nin fakirlesmeye baslayan
aristokrati olmasi bakimindan yukarida belirtilen toplumsal degismeyle yasanan intiharin

Ivanov icin de olmus olmasi, olas1 goziikmekle birlikte bu bakimdan bencil intiharla
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ortiistiyor goziikkmektedir. Bu durum ayni zamanda biitiin siniflarin bu toplumsal

cozlilmeden etkilendigini gostermektedir:

Sinifsal baglamda bakildiginda intiharin yalnizca ezilen sinifin degil tiim siniflarin
sorunu oldugu goriiliir. Kapitalizmin iirettigi 6zne eksik, par¢calanmig bir 6znedir ve
kapitalizm her toplumsal pratik ile birlikte bu 6zneyi daha da fazla eksiltir ve pargalar.
Intihar simgeseldir, bu kapitalizmin toplumsal yapida -bu baglamda tiim 6znelerin
yasam ve biling yapisinda- neden oldugu par¢alanmaya gdnderme yapar (Marx, 2005:
68).

2.2.  Elcil intihar

Elcil intihar; bencil intiharin aksine bireyin toplumla fazlaca biitiinlesmesinden
kaynakligini soylemektedir. Toplumsal kurallarin, ahlaki degerlerin ve baglarin ¢ok giiglii
oldugu toplumlarda sik goriilmektedir. Toplumsal norm ve degerlerin disina ¢ikan birey
toplum tarafindan bir baski goriir ve bu baskidan kaynakli olarak intihar eder veyahut

toplumsal norm bireyi intihara zorlar. (Durkheim, 2002)

(...) elcilligin daha dogrudan ve daha siddetli bir bicimde intihara yol ac¢tig1 baska
kimi durumlar vardir. (...) Oliimiin toplum tarafindan bir 6dev gibi benimsetilmesi ya
da kimi onur sorunlarimin séz konusu olmasi ya da en azindan kurbanin géziinde
yasamay1 degersiz kilan tatsiz bir olay gecmis olmasi gerekiyordu. Ama 6zveri higbir
0zel neden olmadan kendi bagina dvgiiye deger sayildigindan, bireyin sirf dzveri
zevkini tatmak i¢in kendini 6ldiirdiigii durumlarda bile vardir (Durkheim, 2002: 253).

Ayrica Margarette Von Andics’in Suicide and the Meaning of Life (1947)
caligmasinda, insanin yaralanan 6z saygisinin da intihara yol acan énemli sebeplerden

oldugu belirtilmektedir (Aktaran; Alvarez, 1999: 98).

Bu noktada Ivanov’un Livov ile birinci perde sekizinci sahnede aralarindaki ¢atisma

yukarida anlattigimiz durumlar i¢in 6rnek gosterilebilir:

Livov (heyecanl): NikolayAlekseyevig, dinledim sizi... Oziir dilerim, dosdogru,
diipediiz konusacagim. Birakin soylediklerinizi, daha sesinizde, sesinizin tonunda
Oyle umursamaz bir bencillik, dyle soguk bir kati yiireklilik var ki... Sastyor insan...
Size yakin olan bir insan sirf size yakin oldugu i¢in yok olup gidiyor, giinleri sayilacak
kadar az ve siz... hala sevmeyebiliyorsunuz onu, hala dolasabiliyor, &giitler
verebiliyor, ¢alim satabiliyorsunuz... Bende giizel konusabilme yetenegi yok, giiciim
yetmez buna, fakat, fakat... sizden hi¢ ama hi¢ hoglanmiyorum.

Ivanov: Olabilir, olabilir... Kuskusuz, disardan biri olarak daha iyi gériiyorsunuz her
seyi... Beni anlamis olmaniz olagandir... Herhalde ¢ok, ¢ok sucluyum... (Cehov,
2006: 14)

Bunun yaninda ikinci perdenin dérdiincii sahnesinde insanlarin Ivanov’u yalnizca
para diigiinen birisi olarak algilamasi ve bu durumdan dolay1 gorece diglanmasi ve

toplumsal statiisiiniin diisiiriilmesi Ivanov i¢in énemli bir sebep olabilir. Zira hem onun
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Anna’yla hem de Sasa’yla parasi i¢in evlendigi algis1 Ivanov gibi “onurlu bir soylu” i¢in
kiigiik disiiriicti bir durumdur. “Cehov biitliin oyunlarinda toplumsal degisimin saf dis1
biraktig1 insanlarin dramini islemistir” (Sener, 2003: 47). Bu bakimdan elcil intihar ile de
ilintilidir. Zira Ivanov’un para diisiindiigii sanilmasindan kaynakli dislanmis olmasi
durumu bir nebze de olsa digerleri tarafindan ona toplumsal alanda ceza verilmesine
neden olmaktadir. Aym zamanda ivanov’un tiim bu “kotii séhreti”ni ve onurunu

kurtarmak adina bir intiharin s6z konusu olabilecegi kanisindayim.

Bu durumda Ivanov’un oyun sonunda kendini her seyden geri cekmesi ve
yalnizlagsmasiyla intihara 6nemli bir neden olusun s6z konusu oldugunu soyleyebiliriz.
Ayrica toplum tarafindan ve Ozellikle Livov ile onurlu olmak {izerinden yasadigi

catismanin bir sonucu olarak da elcil intihar bir neden olabilir.
2.3.  Kuralsizlik intihan

Kuralsizlik intiharlari: bireyin toplum tarafindan yeterince kontrol edilmemesinden
kaynaklanmaktadir. Zenginlesme, fakirlesme, bosanma gibi ani degisimlerin neden
olabilecegi bu tip intiharlarda birey davramiglarini diizenleyecek normlardan yoksun
kalmakta ve bundan dolay1 intihar edebilmektedir (Durkheim, 2002).

(...) ani bir toplumsal degisme sonucu, insanlarin gercek deneyimleri ile kuralsal
beklentileri arasinda kopuklugun oldugu bir durumu, ¢ok agik bir kuralsizlik durumu
olarak kabul eder. Hakkinda deneysel bilgi toplanabilecek ve kuralsizlik yaratacak bu
tiir olaylar, Durkheim’e gore, bir esin ansizin 6liimii, ve ekonomik buhran dénemlerini
icerir (Wallace ve Wolf, 2015: 51-52).

Bu baglamda Ivanov’un toplumsal ¢dziilme sonucu maddi olarak kotii duruma
girmesi de onu bir derecede intihara siiriiklemis olabilecegi fikrini akilda tutmak

gerektigini gostermektedir.

Ekonomik ¢okiils donemlerinde eski gereksinim diizeyinin karsilanamadigi ve
ekonomik yiikselis donemlerinde yeni gereksinim diizeyinin abartildig1 her iki ‘kriz’
durumunda da intiharlarin artmasinin nedeni, bireysel yasamdaki kolektif (toplu)
diizenin bozulmasidir. (Edinsel, 2014: 417).

Cehov kisileri, toprak koleliginin kaldirildigi, ticaretin gelistigi ve orta smifin
giiclendigi donemde yasamaya calisan miilk sahibi aristokratlaridir (Sener, 2016: 57).
Oyunun birinci perdesinin birinci sahnesinde Borkin’in Ivanov’dan para istemesi,
Lebedev’in borcunu tahsil etmek icin gelmesi ve Ivanov’un ekonomik olarak iyi
olmamas1 dolayisiyla bu durumdan kaynakli yasamsal faaliyetlerinin eskisi gibi

stirdiirememesi durumunun onu intihara siiriiklemis olabilecegi kanisindayim:
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Ivanov: (...) Daha bir yil 6ncesine kadar saglikli, giiclii, ding, ¢aliskan ve atesli bir
adamdim. Iste bu ellerimle ¢alistyordum. (...) Evim barkim yikiliyor, ormanin balta
vuruslar altinda catirdiyor. (Aglar) Topragim 6ksiiz ¢ocuklar gibi bakiyor yiiziime.
(...) (Cehov, 2006: 56-57)

Sonugta, dzellikle Ivanov’un toplumsal degisimden kaynakli yasadigi bireysel

degisim de bu duruma tekabiil etmekte ve intihara sebebiyet vermektedir diyebiliriz.
3. Psikolojik Acidan ivanov’un Intihar

Psikolojik yaklagimda intihar tizerine agiklamalar getiren ilk kisi Sigmund Freud’dur.
“Freud, intihari, zihinde olusan dengesizlik sonucu 6liim iggilidiilerinin yasam iggiidiileri
iizerindeki zaferi olarak niteler” (Sen, 2008: 199). Yas ve Melankoli adl1 intihar1 ele aldig1

yazisinda melankoliyi su sekilde aciklamistir:

Melankolinin ayirici 6zellikleri, derin acili bir yeis hali, dis diinyaya ilginin kesilmesi,
sevme kapasitesinin kaybi, aktivitelerin inhibisyonu, ve kendini kinamaya, yermeye
varan ve sanrisal cezalandirilma beklentisinde sonuglanacak sekilde, kendine saygida
azalma halidir (Freud, 1964, ?).

Freud, bireydeki sadizmin ¢okiintii hallerinde bireyin kendine ¢evrildigini ve siiper
ego tarafindan egonun kendini birakip 6liime dogru gittigini ileri siirmektedir ve bireyin
bu sadizmi kendine yonlendirdigini sdyler (Arkun, 1963: 119). Freud’a gore, her insanda
intihar egilimi vardir. Ancak bu egilim ego savunumlari, yasama aligkanliklar1 vb.
tarafindan kontrol altinda tutulur. Bununla birlikte savunma ve kontrolleri, sevme ve
yasama aligkanliklar1 bozuldugunda kisi kolaylikla intihara siiriiklenebilmektedir (Boran,
2006: 180). Freud un konuyla ilgili olarak sdylediklerine

Ivanov’un ikinci perde sekizinci sahnede Sasa ile konusmasi drnek gosterilebilir:

Ivanov: Iste boyle Surogko. Bir zamanlar ¢ok calisir, cok diisiiniirdiim, ama
yorgunluk duymazdim. Simdiyse yaptigim bir is, ne de iizerinde kafa yordugum bir
sorun, ama viicudum ve ruhum o kadar yorgun ki... Vicdanim gece giindiiz sizliyor,
derinden derine suglu oldugumu sezinliyorum, ama sugum nedir, bilmiyorum bunu.
Ustelik bir de karimin hastalig1, parasizlik, tiikenmek bilmeyen hirgiir, dedikodular,
Borkin budalasi... Evimden 6yle biktim ki artik, iskenceden daha beter geliyor orda
yagsamak. (...) SOziim ona eglenmek i¢in geldim ya, iste burda da sikiltyorum, eve
donmek istiyorum. zin verin, sessizce ¢ikip gideyim (Cehov, 2006: 38-39)

Icli, Tiirkive'de Intiharlarin Bélgesel Dagilimi (1983) isimli doktora tezinde
Freud’un intihar1 6liim, reddedilme veya hayal kirikligina ugrama yoluyla libidinal
iligkilerin kaybedilmesinden dolay1 hizlandirilan depresyon sonucu yasadigini soyler.
1910°da intiharla ilgili 6nemli bir takim klinik ozellikler saptanmustir. Bunlar:

baskalarinin 6liimiinden dolay1r duyulan sug¢luluk duygusu, bagkalarindan bu yolla 6¢
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alma arzusu gibi (Aktaran Boran, 2006: 19). Bu duruma, tgiincii perdenin on birinci

sahnesinde Sasa ile Ivanov’un Anna hakkinda konusmalari 6rnek gosterilebilir:

Ivanov: Hayrr. Eziyet ediyorum kendime. insanlar bana ac1 veriyorlar. Dayanma
giiciim kalmadi! Ve sen burdasin! Ne kadar kotii, ne kadar olagandist bir sey bu! Sasa,
ne kadar su¢luyum, ne kadar sugluyum!

(...

Sasa: Suclusun ¢linki karini artik sevmiyorsun 6yle degil mi? (...)

Ivanov: (keser) Vs. vs. vs... Sevdin, sogudun, duygularm iistiinde egemen degilsin.
Basmakalip s6z biitiin bunlar, gereksiz bir yigin climle. Bunlarla yardim edemezsin
bana” (Cehov, 2006: 61)

Ivanov: (...) Yakinmalarim, mizmizliklarimla karimin on yilin1 zehirledim. Sen daha
nisanlimken giilmeyi unuttun, bes yil birden yaslandin. Hayatta her seyi agik segik
anlayabilen baban, benim yiiziimden insanlar1 anlayamaz oldu. Gittigim her yere can
sikintisi, nesesizlik, hognutsuzluk tagryorum. (...) (Cehov, 2006: 79)

Bununla beraber, Livov’un Anna’nin 6liimiinden Ivanov’u sorumlu tutmasi da 6érnek

gosterilebilir.

Dr. Farberow ile Shneidman’in ¢aligmalarinin sonucunu aktaran Arkun, bireyler

arasi ¢atismalarin etkili oldugunu sdylemektedir.

Dr. Farberow ile Dr. Shneidman tarafindan yapilan arastirmalar gdsteriyor ki, gercek
intiharda insan-igi, motivasyonla insan, kendi igindeki yikicilik i¢-giidiilerinin
tesiriyle oliimii aramaktadir. Tesebbiislerde ise, insanlar-arasi faktorler mithimdir.
Yani kisiler arasindaki ¢atisma ve gecimsizlikler. (...) Umitsizlik, yalnizlik, ise
yaramamak inanci gibi faktorler yaslilari kolaylikla 6liime siiriiklemektedir (Arkun,
1963:137).

Bu duruma, dordiincii perdenin on birinci sahnesi drnek gosterilebilir:

ivanov: (...) Aynada yiiziime bir goz attim, vicdanimda sanki bir bomba patlad1!
Kendinle alay ettim, utangtan az daha aklimi oynattyordum. (Giiler) Melankoli! Soylu
tasa! Anlasilmaz aci! Bir oturup siir yazmadigim kaldi. Sizlanmalar, Lazar rolii
oynamalar, kendi can sikintilarimla herkesi tasalandirmalar, hayir, hayir, hayir!
Giinesin parladigini ve bir karincanin bile kendinden hosnut olarak yiikiinii tagidigin
gOre gore; yasama giiclinii bir daha ele gecirmemek tizere yitirdigini, paslandigini ve
hayatinm1 tiikettigini, bir ruh giligsiizliigiine kapilip girtlagina kadar igreng bir
melankoliye gomiildiigiinii kavramak -hayir, hayir, hayir! (...) (Cehov, 2006: 78-79)

Jamison (2004) ise intihara meyilli insanlarin diisiinceleri kelce ugrar. Secenekleri
yararsiz, yokmus gibi goriinlirken, ruhsal durumlart umutsuzdur. Gelecek-simdi

birbirinden bagimsiz degildir der. (5.119)

Agir depresyon bizi insan yapan hayati giiglerin tiimiinii felg eder, yerine kasvetli,
garesiz, umutsuz ve donuklagsmis bir hal birakir. (...) Tim dayanaklar kaybolur, her
sey karanlik ve duygusuzdur. Anlamsizliga kayis once yavas sonra mutlaktir. (...)
Kisi kuskulu, dalgin, kararsizdir ve kendini cezalandirir. Beden feci yorgundur; hicbir
seye kars1 arzu kalmamistir; hicbir sey icin ¢aba gosterilmez ve higbir seyin kiymeti
yoktur (Jamison, 2001: 131).
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Bu durum ise kendini dordiincii perdenin on tgilincii sahnesinde kendini

gostermektedir:

Ivanov: (...) Bir zamanlar atesli, icten, akill1 bir gengtim; sevgililerim, nefretlerim ve
inanglarim kimseninkilere benzemezdi. On adammigim gibi ¢aligir, 0 adammigim gibi
timit ederdim. Yel degirmenleriyle savasir, alimla duvarlara tos vururdum. Giliciimii
tartiya vurmadan ve daha hayati 6grenmeden sirtima Oyle agir bir yiik yiiklendim ki,
bir siire sonra belim ¢atirdad, damarlarim uzayip gevsedi. Tiikettim kendimi. Olgiisiiz
iciyor, cosuyor, ¢alistyordum. Sdyle, sonug bagka tiirlii olabilir miydi? Biz o kadar
yetersiz ve yapilacak isler de o kadar ¢ok ki!.. Tanrim, o kadar cok ki!.. Iste, kendisiyle
savastigim hayat nasil acimasizca ¢ alryor benden! Iste otuz besindeyim ve kendimi
ickiyle sersemlemis bir adam gibi duyumsuyorum. (...) (Cehov, 2006: 82-83)

Jung, bilingdisinda komplekslerden olusan daha ufak kisiliklerin sonucu olarak
icedoniikliglin disadoniikliikten baskin olmasi sonucu igsel uyusmazliktan kaynakl
kigiyi intihara stirlikleyebilecegini; Adler, intihara egilimli bireyin {istesinden
gelemeyecegi bir asagilik duygusu icinde oldugunu ve toplumla olan baglarin1 kesen
bireyin, kendisine bir hedef segmek ve toplumda kendine bir yol ¢izmek i¢in kullanacag:
saldirganlik giidiisiinii  kendisine yonelttigimi sdylemektedir. Karl Menninger,
psikanalitik olarak intiharin, sevgi ya da nefretle olusan ‘6ldiirme arzusu’, depresyon,
melankoli ve umutsuzlukla olusan ‘6lme arzusu’ ve su¢ ya da utancgla olusan ‘6ldiiriilme

arzusu’ olmak iizere ii¢ 6geden olustugunu ifade eder (Sen, 2008: 199-200).

Troyat, Cehov (1987) kitabinda Ivanov’un psikolojik durumu ile ilgili sunlari

sOylemektedir:

Her seye ragmen egemen olan, durmadan isleyen zamanin yipratmalari degil,
Ivanov’un kisiligiydi, diisleri icinde gomiilii, gercek bir tutkuya kapilamayan, binde
bir geliveren cosku ndbetleri de sagliksiz bir durgunluk ve yetersizlikle sonuglanan
bir ¢esit Rus Hamlet’i (s. 97).

Bu baglamda Ivanov’un intihar1 da biitiin bu ruhsal ¢ikigsizligin sonucu olmaktadir.

4. Felsefi Acidan Ivanov’un Intihan
4.1. Arthur Schopenhauer ve David Hume’in Goriisleri Baglaminda

ivanov’da intihar

Schopenhauer; “I¢inde anlam bulunmayan diinya biitiiniiyle kétiidiir ve var olmamak
yegdir” (Gokberk, 2015: 399) der ve bireyin intihar hakkina sahip oldugunu kabul eder ancak

bunu tasvip etmez. Ona gdore, intihar bireyin dogaya sordugu bir sorudur.

“Intihar en yiiksek ahlaki hedefe erismekten alikoyar ¢iinkii o bu sefalet ve mutsuzluk

diinyasindan gercek kurtulusun yerine sadece zahiren dyle goriinen bir kurtulusu koyar”
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(Schopenhauer, 2014: 83). Schopenhauer’e gore birey, intihar ederek yalnizca act ¢eken

bedeninin acisina son verebilir, sonsuz stirekliliklerine engel olamazlar.

Schopenhauer kotiimserdir. Ona gore diinya iyi bir yer degildir ve bu diinyadan uzaklasip
kurtulusa ulagmanin bir yolunu bulmamiz gerekir. Kurtulusa, diinyanin ‘ne oldugunu’ bize
kavratmis olan bilgiye dayanarak, yagama istencini reddetmekle, yadsimakla, istemelerimize
son vermekle varilabilecegini sOylemektedir. Ancak yasami yadsimanin bir yolu olan
intihar1 uygun bulmaz. Ciinkii insan intihar ederek, biitiin gériinmelerinde yasamin kendisini
degil de ancak o andaki kendisi i¢in hos olmayan, katlanamadig1 bi¢imini reddetmektedir.
Bundan dolay1 intiharin 6ze degil, 6ziin bir gorinimiine dokundugunu sdyler.
Schopenhauer’in istedigi ise istencin kendisine dogrudan 6ze kars1 gelmek, kars1 ¢gikmaktir

(Gokberk, 2015: 404-405).

[vanov’'un pesimist yaklasimi Schopenhauer’in diisiincelerine bir anlamda
benzemektedir. Dordiincii perdenin on birinci sahnesinde Sasa ile Ivanov arasindaki

konugma bu duruma 6rnek gosterebilir:

Sasa: Dur... Soylediklerinden anladigima gore, demek ki mizmizliktan, sizlanmaktan
biktin, artik yeni bir hayata baglamanin zamani geldi!.. Bu ¢ok giizel bir sey!..

Ivanov: Ben hi¢ de giizel bir sey goremiyorum burada! Hangi yeni hayat? Geri
doniilmez bi¢imde mahvolmus bir adamim ben! Artik sen de bunu anlamalisin. Yeni
bir hayat! (Cehov, 2006: 79)

Ivanov: Ne zamandir bas asag1 yuvarlaniyordum! Artik durmam gerekiyor. Her sey
burada bitmeli! (...) (Cehov, 2006: 85)

[vanov’un hayatint mahvolmus gérmesi, sonugta kotii giden hayatina ve acilarina son
vermesi, Schopenhauer’in sdyledigi kotii giden bir hayat1 bir sekilde yadsimasina olanak
tanimaktadir. O ya da bu sekilde Ivanov’un intihari, kotii giden ve hali hazirda zaten kotii

olan hayata kars1 bir reddedis tepkisi olarak goriinebilir.

David Hume, intiharin sug¢ oldugu fikrini ¢iirtitmeye ¢alismakta ve bireyin intihar
hakkina sahip oldugu goriisiine katilmaktadir. “Hayatta emekli olan bir adam, topluma
zarar vermez. Sadece faydali olmaya bir son verir, etkisi de kiigiiciik bir yara kadardir”
(Hume, 2017: 22). Hume’ye gore intihar, ilahi yasaya karsi gelmek degildir; ¢iinkii bu
yasa doga yasasiyla birlikte islemekte ve insanin dogadaki yerini bulmasina yardimci
olmaktadir. Kimsenin yasamaya deger bir hayattan vazgececegine inanmamaktadir.
Hastaligin, talihsizligin ve yasliligin yasami yiik haline getirebilecegini kabul eden

kimsenin intihar sorgulayamayacagini soyler. Hume’ye gore insanin sagligi veya talihi
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gibi 6nemli sebepler olmadikca intihar eden kisi, biitiin haz ve nesesini zehirleyen
dermansiz bir ahlak bozuklugu ve kasvetli bir ruh haliyle lanetlenmistir (Hume, 2017: 13-
24).

Eger intihar, s6ziim ona sugsa bizi ona sadece korkaklik yoneltebilir. Eger sug degilse
sagduyu ve cesaret, hayat yiik haline geldiginde varolustan derhal kurtulmaya
¢ekmelidir bizi. Boyle durumlarda topluma faydali olmanin tek yolu budur. Bir 6rnek
olusturur ve bu &rnek benimsendiginde herkese hayatta mutlulugu koruma sansi ve
tiim tehlike ve acilardan kurtulma 6zgiirliigii verir” (Hume, 2017: 24).

Bu durumda Hume’nin gériisleri kapsaminda Ivanov’un su sdzleri anlamlidir:

Ivanov:(...) Otuz besinde yorgun diismiis, diis kirikligina ugramus, degersiz
zaferlerinin agirhigr altinda ezilmis bir adam var karsinda; utangtan boguluyorum,
giigstizliigiimle alay ediyorum... (...) (Cehov, 2006: §83)

Bu bakimdan, Hume’nin sdyledigi hayattaki biitiin amaglarini1 tamamlamig veyahut
da artik tamamlama imkan1 bulunmayan Ivanov i¢in son derece mantikl bir sondur. Zira
Ivanov’un etrafindakileri mutsuz ettigi, askin bile onu kendine getirmedigi bir hayat

anlamsizdir ve bu anlamsizlig1 sona erdirmek Ivanov’un tercihi olmaktadir.

4.2.  Varolusculuk Felsefesi Baglaminda Ivanov’da Intihar (Kierkegaard,

Camus ve Sartre)

Insanin varolusuyla dogal nesnelerin varlik tiirii arasindaki iliskiyi vurgulayan
varolusguluk, iradesi ve bilinci olan insanlarin, irade ve bilingten yoksun nesneler
diinyasima firlatilmis olduguna one siirer. Bu anlamda varolusculuk, diinyada insan
olarak var olmanin ne anlama geldigini arastirir ve analiz eder (Ciligen, 2015: 19).

Varolusguluga gore varlik 6zden dnce gelir. Ciinki, insan 6ziinii kendisi yaratir.
Insan 6nce vardir sonra bu ya da su sekilde olur (Sartre, 2015: 8). Yani varligin ve
dolayisiyla insanin varolustan once geldigi, onun davranis ve tutumlarini belirleyen seyin
sonradan gelistigini saptar bunun iizerinde yogunlasir. Varolusguluk, her bireyin kendi
biricik deneyimleri oldugunu ve bu deneyimler dogrultusunda kendi varoluslarinin
oldugunu oner siirer (Ciigen, 2015: 20). Varoluscu yazarlar, bireyin (kimine gore;
burjuva, 1isci, biitiin insanlhk vb.) umutsuzlugunu, yalmizligini, giivensizligini
belirtirlerken ayn1 zamanda insani ezen, kisiligini silen toptanci topluma da kars1 ¢ikarlar.

Bu nedenle 6znellige ve bireycilige 6nem verirler (Sartre, 2015: 11).

Varolusgulara gore insan kendi varolusunu gerceklestirmekte 6zgiirdiir. Insan, insan
olma oOzgiirliigiinii secebilen tek varliktir. Varolusunu ya da varolmayisini segme
konusunda 6zglir olan birey, bu secimden de yalnizca kendisi sorumludur. Bu noktada

0zgiir olmak 6nemlidir ¢linkii 6zgiir olmayan insan varolusunu gergeklestiremez. (Ciigen,
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2015: 33-34) Varolusgulara gore insan bireysel orijinalitesi ¢ergevesinde
degerlendirilmelidir ve evrensel bir insan Oziiniin yerini, insan varolusundan Once
gelmeyen kisisel 6zler almalidir. Sonugta her insan kendine 6zgii 6ziinii yine bireysel

se¢imleriyle zaman igerisinde olusturmalidir (Erol, 2007: 84).

Kierkegaard’a (2004) gore umutsuzluk oOliimciil hastaliktir. Bu hastaliktan
oliinmesinden veyahut da 6liimle sona ermesinden ¢ok, hastaligin iskencesi, can ¢ekisen
ama Olemeden Oliimle savasan kisi gibi 6lmemektedir, siirekli bir can ¢ekisme hali
icindedir. Umutsuzlugunun 6zii de yasamin hig¢bir sey olmamasidir (s. 9). Ruhun hastaligi
olan umutsuzluk, varolussal bir deneyimdir. Umutsuzluk ne baska biri ne kendi olabilen
insanin hastalifidir. Bu nedenle umutsuzluk, kisinin kendinden kurtulamamasinin
iskencesidir (Ciigen, 2015: 99).

Kendini oldiirmenin umutsuzluk oldugu bilinciyle, yani gergek intihar fikriyle
kendimizi 61diirdiigiimiiz zaman, kendini 61diirmenin umutsuzluk oldugunu gercekten
bilmeden kendimizi 6ldiirdiigiimiiz zamana gore daha fazla umutsuzuzdur! Aksine
yanlig bir intihar fikriyle kendimizi 6ldiirdiigiimiiz zaman bu daha az siddetli bir
umutsuzluktur. Diger taraftan, kendimizi dldiiriirken kendimiz {izerindeki aydmnliga
ne kadar ¢ok kavusmussak (ben'in bilinci) huzursuz ve karanlik bir ruh durumu ile

kendini 6ldiiren bir bagkasina oranla, sahip oldugumuz umutsuzluk o kadar fazla
siddetlidir (Kierkegaard, 2004: 60-61).

Kierkegaard’a gore “tinin en iist derecedeki giinahi, yasamdan kagma, Tanr1'ya kars1
bas kaldirma olan intihar”dir (Kierkegaard, 2004: 54). Kierkegaard, umutsuzlugun
bireyin benligini olusturmasmin aract oldugunu iddia etmektedir. Tanridan
uzaklastiginda ise umutsuzlugu artmaktadir. Sonugta insan eylemleriyle Tanri’dan ne
kadar uzaklagirsa umutsuzlugu da o kadar artmakta, Tanri'ya yonelerek umutsuzluktan
kurtulmaktadir. Ciinkii umutsuz insan benliginin farkinda olmayan, kendisi olmak
isteyen, veyahut da meydan okuyan ve kendisi olmak istemeyen zayif kisidir (Celebi,
2013: 257).

Kierkegaard’in goriisleri dahilinde, sunu sdyleyebiliriz ki; Ivanov’un intihari
umutsuzlugunu yok ederek kendi beninden kurtulmasidir. Zira Ivanov’da yasadigi ruhsal
cokiintiiniin de etkisiyle ne kendisi olabilmekte ne de baska biri olabilmektedir. Bu

bakimdan Ivanov’un birinci perde on birinci sahnede Anna ile konusmasi su sekildedir:

Ivanov: (...) Ev beni 6ldiiriiyor! Giines batar batmaz bir keder ruhumu ezmeye
bagliyor. Korkung bir keder! Nedeninin sorma bunun. Ben de bilmiyorum. Yemin
ederim ki bilmiyorum. Lebedevler’e gidiyorum, ayni keder orda da biitiin agirligiyla
ruhuma ¢érekleniyor? Déniiyorum, ayni. Umitsizlik bu; tam bir {imitsizlik!.. (Cehov,
2006: 17)
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Albert Camus’un felsefesinde ise Onemli bir kavram olan ‘“sa¢gma”, intihar
aciklamakta da 6nemli bir kavramdir. Camus’a gore sagma, insanin kendi akliyla diinyay1
bir biitiin olarak algilamak ve agiklamak isterken yine akli ve diinya arasinda bir
ucurumun olusturdugu deneyimdir (Ciigen, 2015: 190). “Kendini 6ldiirmek, bir anlamda,
melodramlarda oldugu gibi i¢indekini soylemektir. (...) Yalnizca, ‘cabalamaya degmez’
demektir kendini 6ldiirmek. Yasamak hi¢bir zaman kolay degildir kuskusuz” (Camus,

2017:23-24).

Camus’a gore, intihar eden kisiler yasamin kendilerini astifi ve yasami
anlamlandiramamak duygusu ic¢inde olduklarini belirtmektedir (Ciicen, 2015: 189).
Camus icin hayat aslinda yasamaya degmeyecek kadar sagma bir yer olmasina karsin

yasamak gerekmektedir. Bu bakimdan, ivanov’un su sdzleri anlamli goriinmektedir:

Ivanov:(...) Yaslandim ben, yash bir adamin gecelik entarisini giyindim... Yorgun,
bitkin, parca parga, inangsiz, asksiz, agir bir bas ve tembel bir ruhla insanlarin arasinda
basibos dolastyor ve su sorulara karsilik bulamiyorum. Kimim ben? Nig¢in yastyorum,
amacim ne? Ask sagma bir sey, oksayislar gereksizce tatli, caligma anlamsiz, sarkilar
ve atesli sdylevlerse bayagi ve eski. Nereye gidersem gideyim, kendimle birlikte tasa,
soguk bir can sikintisi, hognutsuzluk ve yagsama igretisi tasiyorum... (...) (Cehov,
2006: 83)

Ivanov: Iste yine o duygu! Sanki tika basa zehirli mantar yemisim!... (Cehov, 2006:
64)

Ivanov’un kendini, hayati ve amacini anlamlandiramamasi, Camus’un sagma
kavramiyla ortiismektedir. Sener (2003), Cehov oyunlarinda kisilerin kendi yasamlarinin
akisin1 denetleme giiclinden yoksun olduklarini bunun nedenini de akigin yoniinii ve
amacini saptayamadiklari oldugunu sdylemektedir (s.62). Hayatr algilayamayan Ivanov,
yagsama tutunacak bir neden bulamaz ve sonunda her giin yasadigi bu ¢irpintiy1 intihar

ederek yok eder.

Camus’ta oldugu gibi Sartre’da da Onemli olan kavram “bulanti”dir. Sartre

Varolusguluk (2015) eserinde bulantiy1 su sekilde agiklamaktadir:

Insan her seyden &nce, kendisini manasiz bir varlik ve beyhude bir hayat kargisinda
bulmaktadir. Zira bu varlik yaratilmamaistir, higbir sebebe dayandirilamayacagi igin
de gereksiz, fazla ve sagmadir. Bu durum ile kars1 karsiya gelme, insanda bir irkilme
ve tiksinme hali viicuda getirir. Sartre, buna “bulant1” adin1 vermektedir (Aktaran:
Celebi, 2013: 254).

Sartre, intihar i¢in ise sunlar1 sdylemektedir:

Simdilik insan-gergekliginin kendini diledigi gibi segebildigim, se¢gmemezlik
edemeyecegini,hatta olmay1 reddetmesinin bile miimkiin olmadigini sdylemekle
yetinecegiz:aslinda intihar, olmanin se¢imi ve olumlanmasidir. Insan-gercekligi
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kendisine verilen bu varlik araciligiyla, varligin tiimel olumsalligina ve sagmalik diye
adlandirdigimiz seye katilir. Bu se¢im, gerekgesiz oldugu i¢in degil, segmeme imkant
bulunmadigi igin sagmadir. Hangisi olursa olsun, sec¢im temellendirilir ve varlik
tarafindan yeniden yakalanir, ¢linkii olan se¢imdir (Sartre, 2010 :603).

Sartre’a gore, farkinda olan her birey varolus sancisi ¢eker. Intihar da sonug olarak
bir tercihtir ve bunu tercih etmekte de 6zgiirdiir ancak onun i¢in 6nemli olan devam
etmektir. Ciinkii tercihler Sartre’a gore bireyi belirler. Bu baglamda, sonugta intihar se¢im
ozgirliigiiyle hayatin1 sonlandirmaktir. Bulanti1 yasayan insanin kendini sona erdirmesi

de bu se¢im 6zgiirliigli ve varolussal sanci ile agiklanabilir.

Ivanov: (...) Fakat diisiincelerim karmakarisik, bir tembellik ruhumu zincire vurdu,
kendimi anlamaya giiciim yetmiyor. Insanlar1 da anlayamaz oldum, kendimi de... (...)
(Cehov, 2006: 10)

Ivanov: (yalniz) Kétii, zavalli, degersiz bir adamim ben. Bana ancak Pasa gibi zavalli,
ayyas, bitik biri, sevgi, saygi duyabilir. Tanrim, nasil hor gériiyorum kendimi! Nasil
derin bir tiksinti duyuyorum kendi sesimden, kendi adimlarimdan, kendi ellerimden,
giysilerimden, diisiincelerimden. Fakat ne kadar onur kirici! (...) (Cehov, 2006: 56)

ivanov: (...) Omriim boyunca hicbir zaman yalan soylememis, hayata iftira
etmemistim. Fakat bdyle mizmiz biri olunca kendim de sezmeden hayati karalamaya,
kaderden yakinmaya, acinmaya bagladim. Bu yasama igrentisi beni dinleyenlere de
bulagiyor, onlar da hayattan soguyorlar. Su durumuma bir bak! Yasamakla sanki
dogaya liitufta bulunuyorum. Seytan canimi alsin benim! (Cehov, 2006: 79)

Ivanov’un degisen toplumsal siireclerle birlikte yasadigi bulanti, tiksinme ve
anlamsizlik onun hayati anlamakta zorlanmasina neden olmakla birlikte bir amag
giitmemesine de neden olmaktadir. Bu baglamda Sartre’nin sdyledigi ilizere se¢im
ozgiirliigiiyle hayatina son vermek, biitiin bulant1 halindeki insanin hayat1 reddetmesidir.

Dolayisiyla Ivanov da yasadigi bu sancilar reddederek intihar etmektedir.

SONUC

Toprak reformu ile baslayan toplumsal degisim, gec kapitalistlesen Rusya’da yeni bir
siifin olusmasina ve toprak sahibi aristokratlarin varliklarin1 kaybetmesine neden olmustur.
Gegis donemi yazari olan Cehov, 1897 yilinda yazmis oldugu ivanov’da bu siireci, topragini
kaybeden ve gittik¢e fakirlesen, aristokrat sinif lizerinden anlatmigtir. Oyunun sonunda
Ivanov’un intihar ederek yasamina son vermesi ise yasanilan bu durumun bir uzantisi olarak

goriinmektedir.

Bu dogrultuda, Ivanov’un intiharmin sosyolojik olarak toplumsal dengenin ani

degisimlerle sallantiya girmesinden dolayi, hakim sinif olan aristokratlarin toprak ve para
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kaybiyla yeni sisteme yabancilagsmasi baglaminda gergeklestigi sonucuna varilmistir.
Psikolojik ag¢idan, yasanilan bu degisimin yarattigt melankoli nedeniyle kendini
degersizlestirmesi ve sisteme adapte olamamasi sonucunda intihar ettigi sonucuna
ulagilmistir. Felsefi olarak ise, yasanilan bu degisim ve psikolojik ¢okiintii ile birlikte hayati
anlamlandiramayan Ivanov’un intihar ederek degisen hayat: ve bu varolussal sanciy:

reddettigi sonucuna varilmistir.
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